El nou tractament amb
Semaglutida per perdre pes

by Strapharma
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Sumari

El programa TU PESO JUSTO ha estat creat i dissenyat
per especialistes en medicina i nutricio amb l'objectiu de
facilitar a les persones que ho necessitin arribar a
aconsequir el seu pes ideal.

El nostre equip compta amb professionals experts en
diverses arees com a metges especialitzats, servei de
laboratori, analitiques, suport nutricional, suport
psicologic i entrenament fisic, on brindem un programa
integral per al control de sobrepés i obesitat.
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A aquests pacients se'ls facilita un seguiment i suport
constant que ajudara no només a assolir i mantenir a llarg
termini el seu pes ideal, sin6 un balanc¢ nutricional adequat
que |i brindara una condicio realment saludable
mantinguda en el temps.

Perd pes meés facilment gracies al TU PESO JUSTO
l'alternativa per ajudar els que volen perdre pes i mantenir-
lo de manera efectiva. Descobreix com el nostre equip de
professionals medics et pot ajudar a baixar de pes.
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Tractament amb Semaglutida
per perdre pes

Semaglutida és el nom del nou farmac que ja ha comencat a
revolucionar el mon dels programes de nutricio i de les dietes
d'alimentacié fora del nostre pais. Es un medicament que
juntament amb una dieta personalitzada i uns controls per part
dels nostres professionals medics ajudaran el pacient a combatre
el sobrepesil'obesitat.

Que és la semaglutida?

La semaglutida és una versio sintetica d'una de les hormones
naturals que es troben allotjades a l'organisme. Aquesta substancia
en forma de farmac actua directament sobre certes zones del cervell
i intesti, en concret ales arees que donen lloc ala gana.

L'objectiu d'aquest medicament no és cap altre que produir una
sensacio de sacietat constant.
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Tot i que no és la primera vegada en la historia de la medicina que es
presenta un medicament per combatre aquesta afeccio, si és l'unic
fins ara que ha obtingut resultats efectius contra l'obesitat. Sense
generar efectes negatius a la salut del pacient.

Els darrers estudis cientifics realitzats al pais america indiquen que
aquelles persones a les quals es va subministrar aguest medicament
van arribar a perdre més del 15% del seu pes corporal. Des de 9 quilos
en pacients al voltant dels 60 kg fins a 15 quilos en persones amb meés
de 100 kgq.

L'objectiu principal del tractament és la requlacio de la quantitat de
sucre a la sang després de cada apat. Retardant aixi el buidatge de
'estomac i, per tant, reduint al maxim la sensacié de gana i sacietat.
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Aplicaci6 de la semaglutida

El potencial de la semaglutida per perdre pes no té limits. Els metges que han
sequit de prop aquests estudis ja han indicat que estem davant del tractament
meés efectiu per al'obesitat.

Solucio

La semaglutida és una solucio en format liquid injectable. Mitjancant una ploma
dosificadora, el pacient podra administrar la quantitat indicada per l'equip
medic per subcutania. Es recomana aplicar aquest farmac una vegada a la
setmana, si pot ser el mateix diaamb independencia de I'hora.
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Injeccio

Cadascuna d'aguestes injeccions permet ajudar en el procés de perdua de pes.
Aquesta solucio es pot aplicar al maluc, part superior del bra¢c o, si ho
prefereixes, a l'area de l'estémac. Es important canviar de lloc per evitar
molesties o hematomes en aguestes zones corporals.
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Depen, i molt, de les necessitats de cada pacient. Com hem comentat
anteriorment, els estudis clinics asseguren que durant uns 60 dies el
pacient pot arribar a perdre més d'un 15% del pes corporal.

El programa de perdua de pes amb semaglutida ha destar sempre
acompanyat d'un pla personalitzat dalimentacido i una activitat fisica
constant. Nomeés aixi s'aconseqguiran millorar els resultats, canviar d'habits

: oua nts q u i I os O i oblidar-te per sempre del efecte rebot tan habitual.
. espoden
' perdre?

Quin tipus de dieta se segueix mentre prens semaglutida?

L'equip de nutriciéo de TU PESO JUSTO preparara, prévia cita personalitzada
amb el pacient, una dieta personalitzada per poder complementar el
tractament i aixi crear nous habits d'alimentacidé que ajudaran a mantenir la
massa corporal del pacient després del tractament

Ara gue ja coneixes mes en profunditat tot el que pot fer per tu TU PESO JUSTO, si
encara tens dubtes et proposem una visita presencial o Online amb un dels nostres
especialistes perque atengui els teus dubtes i puguis comencar a tractar-te amb aquest
sistema tan innovador que t'ajudara a complir els teus somnis: recuperar el teu benestar
i millorar completament la teva salut.
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Com funciona el
tractament TU PESO JUSTO?

Es un tractament exclusiu de pérdua de pes desenvolupat amb
una dieta saludable, exercici fisic i 'administracio d'una injeccio
de medicament setmanal. El tractament s'inicia amb una visita
informativa amb un professional medic on s'expliquen tots els
detalls del tractament.

Un cop realitzada la visita informativa, si el pacient esta sequr que
vol iniciar el tractament haura d'adquirir el servei a la plataforma
www.strapharma.com

Un cop realitzat el pagament del servei, el nostre equip es posara
en contacte per fer unes analitigues que ens permetran coneixer
el seu estat de salut actual. Aquestes analitiques es poden fer a
qualsevol lloc d'Espanya. Posem a la disposicido del pacient la
xarxa de laboratoris SYNLAB que facilitessin aquest procés.

Un cop rebut el resultat de les analitiques i verificat per part del
nostre equip, s'informara el pacient del resultat.
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En cas que es detectées algun tipus de problema que suposés la
incompatibilitat amb el tractament, s'efectuaria una devolucié de
'import pagat. Si tot és correcte, es concertara una visita
personalitzada amb un nutricionista del nostre equip. Com a resultat
d'aguesta visita, el nutricionista facilitara al pacient una dieta
personalitzada i adaptada que sera un complement perfecte per
complir els objectius de perdua de pes.

A continuacio se li lliurara al pacient la medicacido necessaria per al
tractament inicial de 3 mesos i se |li fara una explicacio de com
administrar-se i la dosificacio.

Els controls es faran de forma telefonica o per video trucada. En cas
que fos necessari i segons la recomanacio del nostre personal medic,
es posara al servei del pacient el suport d'un Psicoleg especialitzat en
el tema nutricional com a complement.

Un cop finalitzat el tractament es valora conjuntament, equip medic |
pacient, si es continua durant 3 mesos mes depenent dels objectius de
cada pacient.

L'exit del nostre tractament només sera efectiu i optim si es duu a

terme juntament amb un pla nutricional equilibrat i personalitzat. Una
reeducacio en les pautes alimentaries i en la realitzacio dactivitat fisica

de manera constant.
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A qui va dirigit Tu Peso Justo?

TU PESO JUSTO és un metode revolucionari per a la perdua de pes dissenyat per a
dones i homes que vulguin posar fi als problemes relacionats amb el pes. Esta indicat
per a pacients amb un index de massa corporal (IMC) superior a 27.

Abans i despreés

Els resultats de TU PESO JUSTO comencen a ser visibles des de les primeres
setmanes d'inici del tractament. A més d'ajudar-te a controlar el pes corporal, aguest
medicament et permet perdre aquests quilos de més i disminuir la teva gana
completament. La sensacio de sacietat fara possible reduir fins a un 10% del pes
total actual.

Controla el teu pes Perd pes Disminueix la teva gana



Comporta algun
tipus d'efecte
secundari?

Esun tractament molt ben
tolerat pels pacients. Els
efectes secundaris son
molt lleus i només passa en
alguns pacientsi|
generalment solen
desapareixer despres de
les primeres setmanes.
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Em puc injectarla
soluciéo medicajo
mateix?

Per descomptat. Despres
d'una explicacio per part de
l'especialista, sera el
pacient mateix qui
s'administri ell mateix la
medicacio de manera
setmanal

Preguntes Frequents

Es pot combinar
amb altres
medicaments?

No s’ha d'utilitzar amb
altres medicaments amb
insulina, niamb altres
programes de dieta. Si el
pacient ja estaingerint
suplements alimentaris,
cal que informeu l'equip
medic

Quant pes
puc arribar a
perdre?

Com hem comentat
anteriorment, els estudis
clinics asseguren que
durant uns 60 dies el
pacient pot arribar a perdre
mes d'un 15% del pes
corporal.
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Empreses col-laboradores
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Algunes de les mutues que
confien en nosaltres
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